
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          

Desserts

ERDBEERKALTSCHALE 

 
Die Erdbeeren waschen und in ca.5 mm dicke 
Scheiben schneiden und mit dem Zucker mischen. 
 
Die Gelatine nach Vorschrift auflösen. 
Aufgelöste Gelatine und die Erdbeeren in den heißen 
Portwein geben. 
 Einmal kurz aufkochen lassen und sofort 
runterkühlen. 
Alles in Suppenteller geben und kühl stellen. 
 
Mit Sahne, Vanilleeis, oder Kokos- bzw. Joghurteis 
servieren. 
 
Zur Dekoration eine Erdbeere in zur Hälfe in dunkle 
Schokolade tauchen auf Alufolie abkühlen lassen und 
auf dem Eis bzw. Sahne platzieren. 

500g Erdbeeren,  
 
50g Zucker   
 
150 ml Portwein 
 
3 Blatt Gelatine 
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